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РЕГЛАМЕНТ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(смешанная дошкольная группа «Солнышко» 5-7 лет) 2020 -  2021 учебный год

День недели
1-3 неделя 2-4 неделя

НОД Время НОД Время
5-6 года 6-7 лет 5-6 лет 6-7 лет

Понедельник 1.ПИД
2.Физкультура 
3 .Развитие речи

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

1.ПИД
2.Физкультура
3.Развитие речи

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Вторник 1.ФЭМП
2.Рисование

9.40-10.05
10.15-10.35

9.00-9.30
10.15-10.45

1.ФЭМП
2.Рисование

9.40-10.05
10.15-10.35

9.00-9.30
10.15-10.45

Среда 1.ФЦКМ
2.Физкультура
3.Музыка

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

1.ФЦКМ
2.Физкультура
3.Музыка

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Четверг 1.ФЭМП
2. Лепка
3.Физкультура на улице

9.40-10.05
10.20-10.40

9.00-9.30
9.40.-10.10
10.20-10.50

1.ФЭМП
2. Аппликация
3.Физкультура на улице

9.40-10.05
10.20-10.40

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Пятница 1.Развитие речи
2.Музыка
3.Рисование

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
16.00-16.30

1 .Развитие речи
2.Музыка
3.Рисование

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
16.00-16.30

Всего занятий в неделю старшая подгруппа - 13 занятий не более 25 минут, подготовительная подгруппа -  14 занятий не более 30 минут 
ФЦКМ -  формирование целостной картины мира
ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 
ПИД -  познавательно-исследовательская деятельность
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РЕГЛАМЕНТ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(смешанная ранняя группа 1,6-3 лет) 2020 -  2021 учебный год

День недели
1-3 неделя 2-4 неделя

н о д Время НОД Время
1,6-2 лет 2-3 лет 1,6-2 лет 2-Злет

Понедельник 1. ФЦКМ
2. Игры -  занятия с 
дидактическим материалом
3.Музыка

8.45-8.55

15.30-15.40

9.05-9.15

15.30-15.40

1.ФЦКМ
2. Игры -  занятия с 
дидактическим материалом
3.Музыка

8.45-8.55

15.30-15.40

9.05-9.15

15.30-15.40

Вторник 1 .Развитие речи 
2.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15
15.55-16.05
16.05-16.15

1 .Развитие речи 
2.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15
15.55-16.05
16.05-16.15

Среда 1. ПИД/ФЭМП
2. Игры -  занятия с 
дидактическим материалом
3. Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15

15.55-16.05
16.05-16.15

1. ПИД/ФЭМП
2. Игры -  занятия с 
дидактическим материалом
3. Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15

15.55-16.05
16.05-16.15

Четверг 1 .Развитие речи
2.Рисование
3.Музыка

8.45-8.55

15.30-15.40
9.05-9.15

15.30-15.40

1 .Развитие речи
2.Рисование
3.Музыка

8.45-8.55

15.30-15.40
9.05-9.15

15.30-15.40

Пятница 1. Конструирование
2. Игры-занятия со 
строительным материалом
3.Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15

15.55-16.05
16.05-16.15

1. Конструирование
2. Игры-занятия со 

.строительным материалом
3.Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.05-9.15

15.55-16.05
16.05-16.15

Всего занятий в неделю I подгруппа раннего возраста - 10 занятий не более Юминут, П подгруппа раннего возраста -1 0  занятий не более 10 минут 
ФЦКМ -  формирование целостной картины мира
ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 
ТТИД -  познавательно-исследовательская деятельность
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РЕГЛАМЕНТ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(смешанная ранняя группа «Звездочки» 2-4 лет) 2020 -  2021 учебный год

День недели
1-3 неделя 2-4 неделя

НОД Время н о д Время
2-3 лет 3-4лет 2-3 лет 3-4 лет

Понедельник 1 .Музыка
2.ФЦКМ
3.Игры — занятия с 
дидактическим материалом

9.00-9.10

15.30-15.40

9.00-9.15
9.25-9.40

1 .Музыка 
2.ФЦКМ
3 .Игры -  занятия с 
дидактическим материалом

9.00-9.10

15.30-15.40

9.00-9.15
9.25-9.40

Вторник 1.ФЭМП
2.Развитие речи
3.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15

9.25-9.40

1.ФЭМП
2.Развитие речи 
3 .Физкультура

8.45-8:55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15

9.25-9.40

Среда 1.ПИД/ФЭМП
2.Развитие речи
3.Музыка
4.Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15
9.35-9.50

1.ПИД/ФЭМП
2.Развитие речи
3.Музыка
4.Физкультура

8.45-8.55

15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15
9.25-9.40

Четверг 1 .Музыка
2.Рисование
3.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40 9.00-9.15

9.25-9.40

1 .Музыка
2.Рисование
3.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40 9.00-9.15

9.25-9.40

Пятница 1 .Лепка
2 .Конструирование 
3.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15

9.35-9.50

1. Лепка 
~2 .Конструирование 
3.Физкультура

8.45-8.55
15.30-15.40
15.45-15.55

9.00-9.15

9.25-9.40

Всего занятий в неделю I подгруппа раннего возраста - 10 занятий не более Юминут, П подгруппа раннего возраста -  10 занятий не более 15 минут 
ФЦКМ -  формирование целостной картины мира
ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 
ПИД -  познавательно-исследовательская деятельность



Утверждаю: 
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РЕГЛАМЕНТ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(смешанная дошкольная группа 3-5 лет) 2020 -  2021 учебный год

День недели
1-3 неделя 2-4 неделя

НОД Время н о д Время
3-4 года 4-5 лет 3-4 года 4-5 лет

Понедельник 1.ФЦКМ
2.Музыка

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

1.ФЦКМ
2.Музыка

9.00-9.15
9.30-9,45

9.00-9.20
9.30-9.50

Вторник 1.ФЭМП
2.Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

1.ФЭМП
2.Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

Среда 1 .Развитие речи 
2.Музыка

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

1 .Развитие речи 
2.Музыка

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

Четверг 1 .Рисование 
2. Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

1 .Рисование 
2.Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

Пятница 1 .Лепка 
2.Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

1 .Аппликация 
2.Физкультура

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.30-9.50

Всего занятий в неделю II младшая подгруппа - 10 занятий не более 15 минут, средняя подгруппа -  10 занятий не более 20 минут 
ФЦКМ -  формирование целостной картины мира
ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 
ПИД -  познавательно-исследовательская деятельность
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РЕГЛАМЕНТ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(смешанная дошкольная группа 5-7 лет) 2020 -  2021 учебный год

День недели
1-3 неделя 2-4 неделя

н о д Время НОД Время
5-6 года 6-7 лет 5-6 лет 6-7 лет

Понедельник 1 .Развитие речи
2.Физкультура
3.ФЦКМ

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

1 .Развитие речи
2.Физкультура
3.ФЦКМ

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Вторник 1 .ФЭМП 
2.Музыка

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.30
9.40-10.10

1 .ФЭМП 
2.Музыка

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.30
9.40-10.10

Среда 1 .ПИД
2.Физкультура 
3 .Рисование

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

1.ПИД
2.Физкультура 
3 .Рисование

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.50-10.10
10.20-10.50

Четверг 1 .Лепка
2.Музыка
3.ФЭМП

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

1 .Аппликация
2.Музыка
3.ФЭМП

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Пятница 1 .Развитие речи 
2.Рисование 
3 .Физкультура на улице

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
16.00-16.30

1 .Развитие речи 
2.Рисование 
З^.Физкультура на улице

9.00-9.20
9.40-10.05
16.00-16.25

9.00-9.30
9.40-10.10
16.00-16.30

Всего занятий в неделю старшая подгруппа - 13 занятий не более 25 минут, подготовительная подгруппа -  14 занятий не более 30 минут 
ФЦКМ -  формирование целостной картины мира
ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 
ПИД -  познавательно-исследовательская деятельность


